


 

 

 

INTRODUCCIÓN 
 

“La exclusión social no es un destino inevitable, sino una realidad que podemos y debemos 
cambiar. Juntos, podemos construir un mundo más inclusivo y justo para todos”. 
 
La exclusión social es un problema global que afecta a millones de personas en todo el mundo. 
La falta de acceso a servicios básicos, la discriminación, la falta de oportunidades y la falta de 
participación en la sociedad son solo algunas de las causas de la exclusión social. 
 
Desde Ángeles Malagueños De La Noche, estamos comprometidos en abordar este problema y 
promover la inclusión social aquí en Málaga. A través de nuestra labor diaria, trabajamos para 
garantizar que todas las personas tengan acceso a servicios básicos como alimentos, ropa, 
cama, ducha, asesoramiento formativo y laboral, en colaboración con otras entidades y 
asociaciones implicadas con nosotros, para promover la igualdad de oportunidades y la 
participación activa en la sociedad. 
 
En este texto, presentaremos un análisis detallado de la situación actual de la exclusión social 
en nuestro comedor, así como las políticas y estrategias que hemos desarrollado para abordar 
este problema. También destacaremos las historias y testimonios de personas que han 
enfrentado la exclusión social y han encontrado apoyo y soluciones a través de nosotros. 
 
Juntos, podemos trabajar para construir un mundo más inclusivo y justo, donde todas las 
personas tengan las mismas oportunidades y puedan vivir sus vidas con dignidad y respeto.
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PRESENTACIÓN 
La idea inicial de la Asociación surgió cuando su presidenta y fundadora, en un viaje de ocio a 
Italia, observó a la salida de una estación de Metro cómo personas anónimas, personas 
voluntarias, repartían alimentos entre los más necesitados, entre aquellos que no tenían 
comida ni un lugar donde dormir. 

Lo que más le llamó la atención fue la delicadeza, la cercanía, el respeto, el amor y el cariño 
con el que esas personas voluntarias ofrecían una comida a aquellas otras necesitadas, y no 
se trataba sólo de ofrecer una comida, sino también de oír a las personas necesitadas, atender 
y acompañar. 

La andadura de la Asociación comenzó con la elaboración de bocadillos y cafés en las casas 
particulares de los voluntarios que posteriormente se repartían en las zonas donde se 
necesitaba más. 

El 18 de diciembre de 2007 se constituye la Asociación, fecha en la que tiene lugar la firma de 
su Acta Fundacional y de los Estatutos que la rigen, al amparo de la Ley Orgánica 1/2002, de 
22 de marzo reguladora del Derecho de Asociación y demás disposiciones vigentes dictadas 
en desarrollo y aplicación de aquélla y disposiciones concordantes, en la Ley 4/2006, de 23 de 
junio, de Asociaciones de Andalucía, quedando inscrita en el Registro de Asociaciones de 
Andalucía con el número 1.990.  

Tras muchas gestiones se consiguió una Autorización por parte del Excmo. Ayuntamiento de 
Málaga para poder instalar una Caseta donde se podían preparar estos bocadillos y cafés y 
crear un punto de encuentro para que las personas necesitadas se acercaran. No sólo se 
limitaba la Asociación a dar bocadillos y cafés, sino que, gracias a la generosidad de muchas 
personas anónimas, se pudo comenzar a repartir alimentos no perecederos a las personas 
más necesitadas. 

El 31 de marzo de 2017, cambiada su denominación, finalidad y ámbito de actuación y 
trasladado su domicilio inicial, queda inscrita en el Registro de Asociaciones de Andalucía bajo 
el número 29-1-7929, según resolución de la Delegación del Gobierno Secretaría General 
Provincia de Málaga de la Consejería de Justicia e Interior de la Junta de Andalucía de fecha 
18 de mayo de 2017. 

Después de un gran esfuerzo, tanto económico, como humano, el 10 de abril de 2018, se 
puede adquirir un local y rehabilitar para crear un comedor social donde se realizó la 
instalación de una cocina profesional, así como de un espacio para montar mesas y sillas para 
que nuestros usuarios no tuvieran qué comer en la calle, ante las inclemencias del tiempo, y 
pudieran disponer de un sitio seguro, higiénico y digno para poder alimentarse, al menos dos 
veces al día. 

 
 

 



 

 

1. CREDENCIALES DE LA ASOCIACIÓN 

• Nombre: Asociación Los Ángeles Malagueños de la Noche. 
• Identificación Fiscal: G92901545 
• Teléfonos: 951 13 05 78    
• Domicilio social y de la actividad: calle Fuentecilla nº 2. 29007 Málaga. 
• Web: https://WWW.angelesdelacoche.org 
• Correo electrónico: secretaria@angelesdelanoche.org 
• Grupo de Facebook: https://www.facebook.com/losangelesdelanoche 
• Cuenta Instagram: https://www.instagram.com/angelesmalaguenosdelanoche 
• Cuenta YouTube: https://www.youtube.com/c/AngelesdelanocheOrganizacion/featured 
• Cuentas Bancarias:  

La Caixa  ES41 2100 9121 5402 0045 5691 
BBVA   ES59 0182 4102 9202 0161 8092 
Unicaja ES02 2103 3034 4100 1003 1355 
BIZUM 04164  

• Número de Registro de Asociaciones de Andalucía: 29-1-7.929. 
• Número de Registro de Entidades, Servicios y Centros Sociales: AS/E/7937. 
• Número de Registro Municipal de Asociaciones y Entidades: 2.692. 
• Entidad de Utilidad Pública Municipal. 
• Entidad de Utilidad Pública Estatal (en trámite). 
• Protocolo de Acoso Laboral. 

 
 

2. NUESTRA ASOCIACIÓN 
La Asociación ha estado dirigiendo y gestionando el Comedor Social "Los Ángeles 
Malagueños de la Noche" desde su inauguración el 18 de diciembre de 2007. Este esfuerzo 
ha sido posible gracias al apoyo y la valiosa colaboración de nuestros socios, voluntarios y 
las generosas donaciones de particulares.  

 
El objetivo principal de la Asociación es proporcionar ayuda a personas que se encuentran 
en situación de vulnerabilidad económica y en riesgo de exclusión social, a través de una 
acción social que garantiza el acceso a alimentos. Esta iniciativa consiste en la preparación 
y distribución de alimentos cocinados, lo que permite ofrecer a nuestros beneficiarios un 
servicio diario que incluye desayuno, almuerzo y cena. De esta manera, buscamos no solo 
satisfacer sus necesidades alimentarias básicas, sino también ofrecerles un espacio de 
dignidad y apoyo en momentos difíciles. 

 
Nuestra entidad se ha concebido como una asociación independiente de partidos políticos 
y de cualquier credo religioso, APOLÍTICA y ACONFESIONAL, donde se presta ayuda a 

https://www.angelesdelacoche.org/
mailto:secretaria@angelesdelanoche.org
https://www.facebook.com/losangelesdelanoche
https://www.instagram.com/angelesmalaguenosdelanoche
https://www.youtube.com/c/AngelesdelanocheOrganizacion/featured


 

 

cualquier persona que acuda a nosotros, sin hacer 
discriminación alguna sobre su raza, nacionalidad, sexo o creencias. 
 
La misión de nuestra asociación es la de trabajar para cubrir las necesidades básicas de 
personas que se encuentren en una situación de vulnerabilidad.  
 
La visión de la Asociación Los Ángeles Malagueños de la Noche es conseguir llegar a ser un 
referente a nivel autonómico entre las entidades sin ánimo de lucro destinadas a cubrir las 
necesidades básicas de las personas en situación de exclusión social, favoreciendo su 
inclusión.  
 
Los valores en los que se basan nuestra actuación son: solidaridad, igualdad, dignidad, 
compromiso y transparencia. Los objetivos de esta Asociación son los de prestar ayuda a 
familias y personas sin hogar, sin recursos económicos y/o en riesgo de exclusión. 

 

2.1  ÓRGANO DE GOBIERNO 
 

Como todo grupo asociativo de este tipo, la Asociación posee una Junta Directiva que en la 
actualidad está constituida, según Asamblea General Extraordinaria celebrada el 03/03/2008, 
con el número 29-1-7929 de la siguiente manera: 

 PRESIDENCIA: José Bravo Zea 

 VICEPRESIDENCIA PRIMERA:  Francisco Roldan García 

 SECRETARÍA: Adolfo Aldana Muñoz 

TESORERÍA: Adolfo Aldana Muñoz 

El funcionamiento interno de la Junta Directiva se rige por sus Estatutos y sus Normas de 
Régimen Interno, donde cada cual asume las responsabilidades de su cargo y el cumplimiento 
de las Ordenanzas y preceptos de la Ley Orgánica 1/2002, de 22 de marzo, reguladora del 
Derecho de Asociación. 

La Asamblea General de Socios tiene lugar una vez al año, donde se exponen las Cuentas 
Anuales, se cierra el ejercicio anterior y se propone el Plan de Actuación del ejercicio siguiente 
de la Asociación. En el caso de que se diese alguna situación que contraviene el Proyecto Anual 
aprobado, el presidente convocaría una Asamblea General Extraordinaria, donde se tomarían 
las decisiones oportunas a las que se diese lugar.  

El objeto de las reuniones mensuales de la Junta Directiva es llevar a cabo evaluaciones 
periódicas tanto en cuestiones económicas como en la evolución positiva o negativa del 
Proyecto Anual aprobado en Asamblea. Asimismo, se toman decisiones sobre el 
comportamiento del voluntariado y beneficiarios, sobre proveedores y también se pone en 
conocimiento cualquier novedad o incidente que se presente. 

Es función de la Junta Directiva la programación de los menús diarios y la autorización de 
compras y gastos que pudieran derivarse para la realización de nuestra acción social. 

 



 

 

 

2.2  ACCIÓN SOCIAL 
 

Nuestro programa de acción social en materia de GARANTÍA ALIMENTARIA consiste en 
proporcionar alimentos cocinados en el día a todos nuestros usuarios a través de un servicio 
directo. 

A todas las personas que acuden a nosotros en busca de ayuda, ya sean o no derivadas de los 
Servicios Sociales, de entidades como Cruz Roja, Cáritas, centros religiosos o cualquier otra 
entidad, o bien acuden por sus medios, a todas se les da de comer. 

Previo a la provisión de servicios de ayuda por parte del comedor social, se realiza una entrevista 
con los usuarios para conocer su situación y necesidades específicas, así como las personas a 
su cargo. Esta evaluación permite determinar los recursos que la organización puede brindar y 
los servicios que se pueden derivar a otras instituciones o asociaciones especializadas. De esta 
manera, se garantiza una atención integral a los usuarios, abarcando tanto sus necesidades 
básicas de alimentación como aquellas que requieren de una atención especializada. El 
objetivo final es mejorar la calidad de vida de los usuarios y fomentar su bienestar, a través de 
la coordinación de acciones entre diferentes organismos e instituciones.  

Las líneas de actuación: 

• En nuestro comedor social, brindamos desayuno y comida nutritivas y saludables de 
lunes a sábado a todas las personas que se encuentren en situación de dificultad, 
independientemente de que tengan o no vivienda. Nuestros voluntarios están 
comprometidos en atender a los usuarios con respeto y amabilidad, ofreciéndoles un 
menú del día variado y equilibrado. Nos esforzamos por crear un ambiente acogedor y 
seguro, donde los usuarios puedan sentirse cómodos y valorados. Creemos que es 
fundamental proporcionar una atención integral a las personas que atraviesan 
momentos difíciles, y nuestro comedor social es un espacio donde pueden encontrar 
apoyo y solidaridad. Nuestro objetivo es mejorar la calidad de vida de los usuarios, 
ofreciendo no sólo alimentos nutritivos, sino también un espacio de encuentro y apoyo 
para la comunidad. 

• En caso de que nuestros usuarios necesiten otro tipo de ayuda que no podamos 
proporcionarles, como ropa, calzado, ducha, asesoramiento psicológico, formación, 
asesoramiento laboral o búsqueda de empleo, los derivamos a otras instituciones o 
asociaciones que puedan brindarles la ayuda que necesitan. Creemos que es 
fundamental brindar una atención integral a las personas que se encuentran en situación 
de vulnerabilidad, y por ello trabajamos en coordinación con otras organizaciones y 
entidades, para que nuestros usuarios puedan obtener la ayuda que necesitan en 
diferentes ámbitos. Nos esforzamos por ofrecer una respuesta efectiva y adecuada a las 
necesidades de nuestros usuarios, y trabajamos en conjunto con otras entidades para 
lograr este objetivo. 

 



 

 

2.3  RECURSOS HUMANOS 

La Asociación cuenta con la contratación de dos profesionales con contrato laboral para los 
puestos de: Cocinero, Secretaría. 
 
Sin embargo, para llevar a cabo nuestro proyecto es esencial contar con un grupo de 
voluntarios comprometidos, ya que sin ellos no podríamos llevar a cabo nuestra labor. 
Actualmente, nuestro equipo de voluntariado está compuesto por un 69,5% de mujeres y un 
30,5% de hombres. 
  
Labores que realizan nuestros voluntarios: 
 

- Elaboración de bocadillos. 
- Control del Almacén. 
- Conductor.  
- Ayudante en labores de cocina. 
- Limpieza. 
- Atención al usuario. 
- Ayuda en la tramitación de gestiones administrativas de usuarios. 
- Ayuda en la recogida de alimentos que donan a la Asociación. 
- Ayuda en la gestión de la recogida de alimentos. 

 
Nuestros voluntarios están plenamente comprometidos con el proyecto, trabajando desde las 
8:00 a.m. hasta las 15:00 p.m., momento en que se completa la limpieza de las instalaciones. 
Algunos de ellos no solo realizan su labor de voluntariado, sino que también son socios de la 
Asociación y aportan una cuota mensual. Además, en ocasiones, algunos de nuestros 
beneficiarios se convierten en voluntarios activos una vez salen de su situación precaria. 
 
Organización de las tareas que llevan a cabo nuestros voluntarios: 
 
- Preparación de bocadillos, cafés, zumos y clasificación de dulces para el desayuno. El 
reparto de desayuno en el comedor se realiza de 9:30 a 10:30 a.m. 
- A mediados de septiembre se tuvo que restringir la entrega de bolsas de alimentos para la 
cena, debido principalmente a la falta de voluntarios suficientes y a nuestra voluntad de evitar 
solapamientos con el trabajo de otras asociaciones que ya reparten alimentos exclusivamente 
por la noche. 
- Limpieza de las instalaciones tanto interiores como exteriores después de cada servicio. 
 
Contamos con un número de 70 voluntarias en activo. Agradecemos profundamente el 
esfuerzo y la dedicación de nuestros voluntarios, quienes hacen posible la realización de 
nuestra labor. Sin ellos, sería imposible llevar a cabo nuestro proyecto. 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

2.4 RECURSOS MATERIALES 

1.-Desde el 10 de abril de 2018, la Asociación cuenta con un local propio ubicado en la Calle 
Fuentecilla 2-4 de Málaga, compuesto por dos locales con un total de 318 m2 distribuidos en 
150 y 168 m2 respectivamente. 

En estas instalaciones, la Asociación dispone de una cocina completamente equipada, 
cámaras frigoríficas, aseos, un pequeño almacén y un comedor. Este local es fundamental 
para poder llevar a cabo nuestra actividad, permitiéndonos ofrecer un servicio de calidad y 
continuar ayudando a quienes más lo necesitan. 

2.- La Asociación cuenta con un almacén de 75 m2 cedido por el Excmo. Ayuntamiento de 
Málaga, ubicado en la calle Jabonero. Este espacio es utilizado para el almacenamiento de los 
productos necesarios para el correcto funcionamiento del comedor social y otras actividades. 

3.- En cuanto a la logística, la Asociación dispone de una furgoneta propia, que fue adquirida 
gracias a la colaboración de la Caixa. Este vehículo es fundamental para llevar a cabo la 
recogida y transporte de los productos necesarios para nuestro comedor social y otras 
actividades. 

4.-En cuanto a la cocina, contamos con una mesa de fogones industriales, una campana 
extractora industrial, horno industrial, lavavajillas industrial. 

5.- Por último, nuestro comedor está completamente equipado con mesas, sillas, y demás 
utensilios necesarios para poder ofrecer el servicio de comedor. Los cubiertos y los vasos son 
desechables. 



 

2.5  RECURSOS ECONÓMICOS 

Los recursos económicos que posee la Asociación provienen de distintas fuentes:  

• Los socios: La Asociación cuenta con un grupo de 105 socios benefactores que 
demuestran su fidelidad a nuestra causa, muchos de ellos nos acompañan desde hace 
varios años. Gracias a su compromiso, podemos contar con una fuente de ingresos fijos 
mensuales, ya que sus cuotas de socios nos permiten hacer frente a los gastos necesarios 
para mantener nuestra labor social. 

• Donaciones: Tanto en efectivo como en especies. 

• Donativos. Puntuales. 

• Ayudas en especie/alimentos y bebidas, de distintas empresas privadas, así como 
particulares. 

Estos recursos nos permiten hacer frente a los gastos corrientes necesarios para llevar a cabo 
nuestra actividad, así como también obtener aquellos productos alimenticios que de otra manera 
no podríamos adquirir. 

Gracias a estos recursos, podemos continuar ofreciendo nuestros servicios y ayudando a 
quienes más lo necesitan. Estamos muy agradecidos por la colaboración y el apoyo que 
recibimos para poder seguir adelante con nuestra labor social. 

 

3. COLABORACIONES Y AYUDAS 
En nuestra Asociación, no solo brindamos ayuda alimentaria diaria a las familias necesitadas, sino 
que también ponemos nuestra organización a disposición de otras entidades y asociaciones a 
través del Convenios de Ayuda Mutua en diversos ámbitos sociales, colaborando así con la 
comunidad y fomentando el trabajo en equipo para lograr un impacto social positivo más amplio. 
 
Los convenios de colaboración en la actualidad son los siguientes: 
 

- CONVENIO DE AYUDA EXTERNA CON LA FUNDACIÓN LA CAIXA. 
La Fundación La Caixa nos ha brindado ayuda con la cantidad de 10.00,00 € para gastos de 
suministros durante el periodo del año 2025-26. 
 

- CONVENIO DE COLABORACIÓN CON DISTINTAS ASOCIACIONES “AM FREMAP”. 
En nuestra Asociación, nos ocupamos de recolectar ropa y calzado usados de personas y 
entidades que generosamente nos los ofrecen. Posteriormente, esta ropa es enviada a la 
organización " AM FREMAP”, donde se limpia y clasifica para luego ser entregada a los usuarios del 



 

 

Comedor que lo necesitan, contribuyendo así a mejorar su calidad de 
vida y su situación socioeconómica. 
 

- CONVENIO DE COLABORACIÓN CON LA FUNDACIÓN ADECCO 
Con esta colaboración podemos garantizar que nuestros usuarios cuenten con asesoramiento 
laboral y apoyo en la búsqueda de empleo. 
Por otro lado, la Asociación "Ángeles Malagueños de la Noche", en colaboración con nuestros 
socios y colaboradores, ofrece ayuda externa para atender las necesidades de diversas personas 
y grupos: 
 
- Familias que solicitan ayuda para obtener muebles, electrodomésticos y enseres. 
- Personas con movilidad reducida que necesitan material ortopédico, como sillas de ruedas, 
andadores, bastones, entre otros. 
- Personas sin hogar que necesitan abrigo y otros elementos como mantas y sacos de dormir. 
- Niños que necesitan ropa, libros y material escolar. 
 
Todas las recogidas y entregas son gratuitas y son brindadas por nuestra Asociación. 
 

- COLABORACIÓN CON COLLECTIVE CALLLING, que proporciona una ducha móvil una vez 
a la semana con una capacidad para entre 8 y 10 personas. Durante este año se han 
realizado unas 353 duchas de las cuales 265 son de hombres y unas 85 de mujeres. 
 

- COLABORACIÓN CON LA FUNDACIÓN EL PIMPI, con su proyecto de “Cantera” para que 
algunos usuarios del comedor puedan acceder a la formación de sus cursos de cocina. 

- ESSEC Business School universidad privada de Cergy, Francia. Estudiantes de esta 
Universidad vienen al comedor a realizar su voluntariado en nuestro comedor. 

- LYCEE PROFESSIONNEL VICTOR SCHOELCHER (LPVS). programa de prácticas 
profesionales en empresas y entidades españolas para estudiantes de Erasmus. 

- “INTERN XPERIENCE S.C.”. Entidad encargada de gestionar y coordinar el programa de 
prácticas profesionales en empresas y entidades españolas para estudiantes extranjeros. 



 

 

 

 

4. MATERIA PRIMA PARA EL DESARROLLLO DE 
NUESTRA ACTIVIDAD 

Nuestras fuentes de suministro son diversas. 

Recibimos donaciones de alimentos de particulares, y empresas malagueñas o ubicadas en 
Málaga que nos hacen donaciones de manera recurrente durante el año, a los que damos las 
gracias. Estas empresas son desde Panaderías: Panificadora Cordero, La Canasta, Granier, 
Las Tres Niñas, Confitería Haladid, Fermento del pan. Supermercados: Aldi y Eroski. Así 
como empresas de carnes, restaurantes, cáterin Almacenes y tiendas: Prolongo, Uvesa, 
Ubago, Butibamba, Juanito Beiker, El Cántaro, Alabastro, Cartenpilla, Comercial 
Maldonado, Cooperativa Torcal, Café Carambuco, Cash Rincón, etc. 

Numerosas empresas malagueñas donan alimentos, carne, leche, pescado, verduras, etc. 

La Asociación asume el coste de los productos que falten para garantizar la correcta 
preparación de los distintos menús que ofrecemos a las personas en situación de 
vulnerabilidad.  

Negociamos directamente con mayoristas para obtener la mejor relación calidad-precio en la 
compra de los alimentos que necesitamos para complementar nuestras donaciones y ofrecer 
una dieta equilibrada y nutritiva a nuestros usuarios. 
 

 
5. GARANTIA ALIMENTARIA 

Nuestro programa de acción social en materia de GARANTÍA ALIMENTARIA está diseñado para 
ofrecer menús completos y complementos alimenticios a la infancia, asegurando así una 
nutrición adecuada para nuestros usuarios a través de un servicio directo y accesible. 

Cuando una persona se acerca al comedor se le da de comer sin ningún tipo de pregunta, pero 
se le informa de que debe acudir a los servicios del ayuntamiento, los derivamos a Puerta 
Única para que quede registrado y les solicitamos que nos traigan identificación. Muchas de 
las personas que acuden al comedor se encuentran sin ningún tipo de identificación y muchas 
veces acuden al comedor derivados por Puerta Única, por la Policía Local o incluso de otras 
instituciones como Cruz Roja, o distintos comedores sociales. 

Una vez admitida la solicitud, se emite una tarjeta identificativa que debe ser presentada 
diariamente junto con un documento de identidad para retirar la comida del dispensador 
asignado. Este procedimiento no solo garantiza una distribución ordenada y eficiente de los 



 

 

alimentos, sino que también contribuye a fomentar un ambiente de 
confianza y respeto entre nuestros beneficiarios. Así, buscamos garantizar que cada persona 
reciba el apoyo necesario para mejorar su calidad de vida y avanzar hacia su inclusión social. 

 
5.1 NUESTROS MENÚS 

Los menús elaborados en nuestra cocina están sometidos a inspecciones del Servicio de 
Sanidad y Consumo del Excmo. Ayuntamiento de Málaga. 

La Junta Directiva tiene como función programar los menús diarios y autorizar las compras y 
gastos necesarios para su realización.  

Cada semana, se planifica el menú que se ofrecerá a las personas en situación de 
vulnerabilidad, teniendo en cuenta las existencias de alimentos disponibles y las necesidades 
nutricionales de los usuarios.  

Trabajamos en estrecha colaboración con los equipos de cocina para garantizar una 
alimentación equilibrada y nutritiva, y para optimizar el uso de los recursos disponibles, tanto 
en términos de alimentos como de presupuesto.  

Como información adicional, queremos destacar que: 

• Contamos con un cocinero profesional que se encarga de la elaboración de los 
distintos menús diarios. 

• Casi todos los alimentos que utilizamos, tanto perecederos como no perecederos, son 
productos de calidad garantizada, para asegurar una alimentación saludable y nutritiva 
a las personas en situación de vulnerabilidad; y son donados por empresas de nuestro 
entorno que conocen de primera mano el funcionamiento del comedor. 

•  Las verduras, hortalizas y frutas que utilizamos son de temporada y de primera calidad, 
para ofrecer una alimentación variada y equilibrada. 

• Utilizamos aceite de oliva para la elaboración de los desayunos y comidas, ya que es 
una opción más saludable y sostenible. 

• En el caso de que no recibamos estos productos por donación, adquirimos algunos de 
ellos, como Leches para el desayuno o carnes, fiambres, quesos y embutidos para 
guisos, mediante una compra directa a empresas malagueñas especializadas, con el 
objetivo de asegurar su calidad y, al mismo tiempo, apoyar la economía local. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

EJEMPLOS DE DESAYUNO Y CENA SEMANAL 

 
DESAYUNO 

 
LUNES 

• Dulces variados 
• Roscos de vino  
• Bocadillos salados, tomate y lechuga, etc. 
• Bocadillo pitufo Zurrapa 
• Bocadillo pitufo Mantequilla 
• Café o cacao caliente 

 
MARTES 

• Dulces variados 
• Magdalenas  
• Bocadillos salados, tomate y lechuga, etc. 
• Bocadillo pitufo Manteca o sobrasada 
• Bocadillo pitufo Aceite 
• Café o cacao caliente 

 
MIÉRCOLES 

• Dulces variados 
• Magdalenas  
• Bocadillos salados, tomate y lechuga, etc. 
• Bocadillo pitufo Mantequilla 
• Bocadillo pitufo Crema de Cacao 
• Café o cacao caliente 

 
JUEVES 

• Dulces variados 
• Mantecados  
• Bocadillos salados, tomate y lechuga, tortilla francesa, jamón y queso, etc.  
• Bocadillo pitufo Paté 
• Bocadillo pitufo Aceite con tomate 
• Café o cacao caliente 

 
VIERNES 

• Dulces variados 
• Galletas 
• Bocadillos salados, tomate y lechuga, tortilla francesa, jamón y queso, etc. 
• Bocadillo pitufo Paté 
• Bocadillo pitufo Aceite con tomate 
• Café o cacao caliente 

 
SÁBADO 

• Dulces variados 
• Magdalenas 
• Bocadillos salados, tomate y lechuga, tortilla francesa, jamón y queso, etc. 
• Bocadillo pitufo Paté 
• Bocadillo pitufo Aceite con tomate 
• Café o cacao caliente 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

EJEMPLOS DE ALMUERZO SEMANAL 

 
   

 
LUNES 

• Porciones de pizza varada 
 

LUNES 

• Potaje de habichuelas 
• Crema de remolacha • Pollo con tomate 
• Pinchitos adobados • Tacos de atún con arroz 
• Ensalada de queso fresco, aguacate y 

tomate 
• Patatas fritas 

• Pudin con pan brioche y crema 
pastelera 

• Ensalada mixta 

• Yogures y fruta variada • Macedonia y frita del tiempo. 
 • Pan del día y Bebida 

 
MARTES 

• Macarrones con tomate y queso 
 

MARTES 

• Cazuela de patatas 
• Patatas a lo pobre con pimiento rojo • Pisto 
• Boquerones fritos • Carne estofada con hiervas 
• Ensalada de tomate y pepinos • Ensalada de tomate y pepinos 
• Fruta de temporada • Macedonia y fruta de temporada 
• Pan del día y Bebida • Pan del día y Bebida 

 
MIÉRCOLES 

• Lentejas estofadas 
 

MIÉRCOLES 

• Arroz caldoso con gambas y 
almejas 

• Arroz de marisco • Patatas a lo pobre 
• Ensalada con lechuga, mozzarella, 

aguacate y melocotón 
• Picadillo de tomate 

• Fruta de temporada 
• Pan del día y bebida 

• Fruta de temporada 

 • Arroz caldoso con gambas y 
almejas 

 • Patatas a lo pobre 
 • Pan del día y Bebida 

 
JUEVES 

• Cazuela de fideos con pescado y pollo 
 

JUEVES 

• Puchero  
• Patatas a lo pobre con cebolla y 

pimientos al horno 
• Macarrones con atún y tomate 

• Colas de merluza al horno • Ensalada de garbanzo con pollo y 
huevo duro 

• Ensalada de tomate, pepino y 
cebollas 

• Ensalada mixta 

• Macedonia de frutas y fruta de 
temporada 

• Macedonia de frutas y fruta de 
temporada 

• Pan del día y Bebida • Pan del día y Bebida 

 
VIERNES 

• Crema de zanahoria calabaza y 
patatas  

VIERNES 

• Pisto de verduras 

• Boquerones adobados fritos • Pollo empanado 
• Canelones conde setas y trufa con 

bechamel 
• Patatas fritas 

• Yogures y frutas variadas • Menestra de verduras 
 • Ensalada mixta 

• Pan del día y Bebida • Pan del día y Bebida 

 
SÁBADO 

• Guiso de patatas con choco y rosada 
 

SÁBADO 

• Albóndigas con tomate 
• Huevos rellenos con atún • Macarrones con tomate 
• Empanada de carne de cerdo con 

pimientos 
• Patatas panadera 

•  Pasta con atún y mozarela • Ensalada mixta 
• Yogures y fruta variada • Macedonia y pieza de fruta 
• Pan del día y Bebida • Pan del día y Bebida 

  
 
 
 
 
 
 



 

 

 

6. FOTOGRAFIAS 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

VOLUNTARIOS 



 

 

 
 

 
 

 
ESTUDIANTES DE ERASMUS 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

VOLUNTARIADO DE EMPRESAS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

7. APARICIÓN EN MEDIOS DE 
COMUNICACIÓN 

 
 
 

 
 
 
 
Los Ángeles Malagueños de la Moche protagonistas del último 
jueves Solidario 
 

https://cadenaser.com/andalucia/2025/12/26/los-angeles-
malaguenos-de-la-noche-protagonistas-del-ultimo-jueves-

solidario-ser-malaga/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Los Ángeles Malagueños de la Noche reparten 400 menús esta 
Navidad en Málaga 

https://www.laopiniondemalaga.es/fotos/malaga/2025/12/24/angeles-noche-reparten-400-menus-125122358.html 
 

 
 
 
 
 
Un menú solidario en Málaga para adelantar la Nochebuena a los que 
más lo necesitan 

https://www.diariosur.es/malaga-capital/menu-solidario-adelantar-
nochebuena-necesitan-20251224145529-nt.html 
 

 
 
 
 
 
 
 
Samuel Molina, magistral en Ángeles Malagueños de la Noche: 
“El boxeo fue mi recurso” 

https://www.periodistasdeportivosmalaga.es/samuel-molina-
magistral-en-angeles-malaguenos-de-la-noche-el-boxeo-fue-

mi-refugio/ 
 

https://cadenaser.com/andalucia/2025/12/26/los-angeles-malaguenos-de-la-noche-protagonistas-del-ultimo-jueves-solidario-ser-malaga/
https://cadenaser.com/andalucia/2025/12/26/los-angeles-malaguenos-de-la-noche-protagonistas-del-ultimo-jueves-solidario-ser-malaga/
https://cadenaser.com/andalucia/2025/12/26/los-angeles-malaguenos-de-la-noche-protagonistas-del-ultimo-jueves-solidario-ser-malaga/
https://www.laopiniondemalaga.es/fotos/malaga/2025/12/24/angeles-noche-reparten-400-menus-125122358.html
https://www.diariosur.es/malaga-capital/menu-solidario-adelantar-nochebuena-necesitan-20251224145529-nt.html
https://www.diariosur.es/malaga-capital/menu-solidario-adelantar-nochebuena-necesitan-20251224145529-nt.html
https://www.periodistasdeportivosmalaga.es/samuel-molina-magistral-en-angeles-malaguenos-de-la-noche-el-boxeo-fue-mi-refugio/
https://www.periodistasdeportivosmalaga.es/samuel-molina-magistral-en-angeles-malaguenos-de-la-noche-el-boxeo-fue-mi-refugio/
https://www.periodistasdeportivosmalaga.es/samuel-molina-magistral-en-angeles-malaguenos-de-la-noche-el-boxeo-fue-mi-refugio/


 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
El campeón de boxeo Samuel Molina protagoniza un encuentro de “El 
deporte va por Barrios” de la APDM 

https://aprensamalaga.com/sala-de-prensa/noticias/el-campeon-de-
boxeo-samuel-molina-inaugura-una-nueva-edicion-del-deportes-va-por-

barrios-de-la-apdm-20250918125271.html 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Brazadas por Menús solidarios https://www.facebook.com/reel/2709181362773117?locale=es_ES 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Idiliq vuelve a colaborar con los Ángeles 
Malagueños de la Noche en Navidad.  

https://mijascomunicacion.com/actualidad/36458/idiliq-vuelve-a-colaborar-con-los-angeles-malaguenos-de-la-
noche-en-navidad/ 
 
 
 

• Esta Navidad la Magia es compartir. Los Ángeles Malagueños de la Noche. PTV Málaga 
https://www.instagram.com/reels/DR5R7_zAl_b/ 

• Callejeros cuatro. Duermo en la calle.  
https://www.mediasetinfinity.es/programas-tv/callejeros/callejeros-2-0-

t3/episodios/programa-1032-40_017679747/player/ 

https://aprensamalaga.com/sala-de-prensa/noticias/el-campeon-de-boxeo-samuel-molina-inaugura-una-nueva-edicion-del-deportes-va-por-barrios-de-la-apdm-20250918125271.html
https://aprensamalaga.com/sala-de-prensa/noticias/el-campeon-de-boxeo-samuel-molina-inaugura-una-nueva-edicion-del-deportes-va-por-barrios-de-la-apdm-20250918125271.html
https://aprensamalaga.com/sala-de-prensa/noticias/el-campeon-de-boxeo-samuel-molina-inaugura-una-nueva-edicion-del-deportes-va-por-barrios-de-la-apdm-20250918125271.html
https://www.facebook.com/reel/2709181362773117?locale=es_ES
https://mijascomunicacion.com/actualidad/36458/idiliq-vuelve-a-colaborar-con-los-angeles-malaguenos-de-la-noche-en-navidad/
https://mijascomunicacion.com/actualidad/36458/idiliq-vuelve-a-colaborar-con-los-angeles-malaguenos-de-la-noche-en-navidad/
https://www.instagram.com/reels/DR5R7_zAl_b/
https://www.mediasetinfinity.es/programas-tv/callejeros/callejeros-2-0-t3/episodios/programa-1032-40_017679747/player/
https://www.mediasetinfinity.es/programas-tv/callejeros/callejeros-2-0-t3/episodios/programa-1032-40_017679747/player/


 

 

• Tenemos una intensa presencia en redes sociales, tanto en 
Facebook como en Instagram con un total de 21.513 seguidores. 

• Donde la belleza se encuentra con lo no contado. Iberok.   
https://www.youtube.com/watch?v=9KJawOgiY7A 

 

 
8. LA ASOCIACIÓN EN ESTADÍSTICAS 
8.1 BENEFICIARIOS 

El número de personas beneficiarias de las actuaciones de la Asociación son: 
 
ATENDIDOS POR RANGO DE DISTRITO DE LA CIUDAD Y GÉNERO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
En total, la Asociación beneficia a 533 familias de promedio mensual, de las cuales 366 son 
hombres y 167 son mujeres. 
 
NÚMERO DE ASISTENCIAS 
 

Actividad Diaria de lunes a sábado 
• DESAYUNOS:  125 SERVICIOS 
• ALMERZO  250 SERVICIOS 

 
 
 
BENEFICIARIOS REGISTRADOS EN NUESTRA BASE DE DATOS 
 

           A fecha de diciembre de 2.025 tenemos en nuestras bases de datos más de 3.600 
familias de las cuales unos 607 usuarios son considerados en Activo. Considerando usuario 
de Alta/activo aquél que ha hecho uso de nuestros servicios al menos dos veces en los últimos 
30 días. 

Distrito masculino femenino 

1-Centro 16,51 % 11,63 % 

2-Málaga Este 2,25 % 0,37 % 

3-Ciudad Jardín 3,18 % 1,31 % 

4-Bailén-Miraflores 3,18 % 3,18 % 

5-Palma-Palmilla 3,75 % 1,68 % 

6-Cruz de Humilladero 4,12 % 3,18 % 

7-Carretera de Cádiz 4,69 % 3,37 % 

8-Churriana 0,56 % 0,18 % 

9-Campanillas 0,37 % 0 % 

10-Puerto de la Torre 2,62 % 0,93 % 

11-Teatinos-Universidad 0,18 % 0,37 % 

SIN TECHO 27,20 % 13,50 % 

https://www.youtube.com/watch?v=9KJawOgiY7A


 

 

 La razón de crecimiento fluctúa dependiendo de la época del año, 
pero en general tenemos una media de entre 25 y 35 usuarios nuevos cada semana. 
 

 SERVICIOS ALIMENTARIOS OFRECIDOS  
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9.  MEMORIA DE ACTIVIDADES 2025 

 
ENERO 

- Colocación de una Placa de la Fundación La Caixa como entidad colaboradora con el 
comedor, con la ayuda que nos ha proporcionado durante 2025-26. 

 
 
FEBRERO 

- Se inicia una campaña de recogida de leche, para poder preparar el café o cacao de los 
desayunos. 

- Nos invita la “LA FUNDACIÓN EL PIMPI” para la entrega de diplomas de su proyecto 
cantera donde imparten cursos de cocina a personas con dificultad de inserción laboral 
en riesgo de vulnerabilidad. 

 
MARZO 

- Encuentro de la Plataforma de Voluntariado de Málaga. 
- Donación de bocadillos, zumos y bombones de la Casa Danesa de Mijas. 

 
ABRIL 

- Donamos un palé de arroz a la perrera, Picadero de la hermita. 

64200
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2024



 

 

- Recibimos una donación de alimentos de una fiesta realizada 
por la Universidad de Málaga.  

- Acude al comedor la Asociación Betania. 
- Donación de Pasteles del Colegio Sagrado Corazón. 
- Entrevista en Canal Sur Radio para hablar de la Fiesta Solidaria del 24 de mayo. 

 
MAYO 

- Visita al comedor de 15 estudiantes irlandeses. 
- Voluntariado de 5 alumnos de Estados Unidos. 
- Voluntariado de 13 personas de la empresa Tech Soft 3D. 
- Visita del Colegio Alemán de Marbella. 
- Celebración de la Fiesta Solidaria de los Años 80 para recaudar dinero. 

 
JUNIO 

- Visita al colegio Sierra Bermeja para explicarle quienes somos y que hacemos. Nos 
hacen una donación de alimentos. 

- Donación de pescado de la Asociación Deportiva benéfica Rm930. 
- Donación de una carrera solidaria  del CEIP Almudena Grandes. 

 
JULIO 

- Se realiza colaboración con jóvenes de Erasmus, para que parte del tiempo que van a 
pasar en Málaga lo utilicen en ayudar en el comedor. 

- Donación de  
 
AGOSTO 

- El comedor permanece tres semanas cerrado para mejoras en las instalaciones. 
 
SEPTIEMBRE 

- Donación económica y de almohadas, del Hotel Wesrin La Quinta. 
- Charla motivacional de Samuel Molina, realizada por la Asociación Periodista deportivos 

de Málaga a los usuarios del comedor. 
- Donación de alimentos de la Asociación Deportiva benéfica Rm930. 

 
OCTUBRE 

- Donación de 2 pale de Roscos de Navidad de la empresa Delicias de Antequera. 
- Donación de pescado de la Asociación Deportiva benéfica Rm930. 
- Donación de Alimentos de la fiesta Málaga contra el cáncer. 

 
 
NOVIEMBRE 

- Donación de pescado de la Asociación Deportiva benéfica Rm930. 
- Reparto a nuestros usuarios de mantecados de la empresa Delicias de Antequera. 
- Voluntariado de la empresa Vodafone. 
- Voluntariado de la empresa Zurich 

 



 

 

DICIEMBRE 
- Reparto del Menú Solidario de Noche Buena, en nuestro comedor gracias a la ayuda de 

diferentes Asadores de Málaga y la donación de personas anónimas; el día 24 de 
diciembre. 

- Reparto de Menú Solidario de Noche Vieja en nuestro comedor, gracias a la donación 
de Ikea el día 31 de diciembre. 

 
10. MEMORIA ECONÓMICA.  

 

   Ejercicio 2025 
INGRESOS 

Cuotas de 
asociados 

 16.667,46 € 

Subvenciones   32.266,04 € 
Donaciones   106.368,10 € 
TOTAL INGRESOS  155.301,60 € 
    

GASTOS 
Gastos de 
personal 

  40.118,44 € 

 Sueldos 23.127,58 €  
 Finiquito 6.588,17€  
 Gastos sociales 10.402,69 €  
Reparaciones   11.842,31 € 
Servicios 
profesionales 

  7.274,10 € 

Seguros   4.130,46 € 
Impuestos   3.851,70 € 
Publicidad   0,00 
Suministros   14.043,95 € 
 Gas 4.496,65 €  
 Luz y fuerza 7.782,94 €  
 Teléfono e internet 1.666,76 €  
 Agua 97,60 €  
Transporte   4.005,29 € 
Comedor Material fungible  6.341,85 € 
 Comunidad  2.315,11 € 
Otros Gastos. Ayuda económica  13.740,00 € 
TOTAL GASTOS  107.663,21 € 
RESULTADO DE EXPLOTACIÓN  47.638,39 € 
    
Gastos 
Extraordinarios 

  0,00 

Ingresos 
Extraordinarios 

  0,00 

RESULTADO DEL EJERCICIO  47.638,39 € 



 

 

9. PROYECTO 2026 
Tras años de labor asistencial ininterrumpida garantizando el sustento diario a personas en 
situación de exclusión, la asociación Ángeles Malagueños de la Noche emprende en 2026 una 
evolución estratégica hacia la inserción sociolaboral definitiva. Este giro hacia un modelo de 
atención integral se materializa, en primera instancia, con la incorporación este mes de febrero 
de una Trabajadora Social, cuya figura resulta clave para coordinar itinerarios personalizados y 
ofrecer el acompañamiento técnico que cada usuario requiere para recuperar su autonomía. 
Bajo este nuevo enfoque nace el proyecto "Cocinando Futuro", una iniciativa que surge de la 
necesidad urgente de dotar a las personas más vulnerables de herramientas reales que les 
permitan romper el círculo de la dependencia y acceder a un empleo digno. 

El programa se centra en la capacitación profesional mediante un curso teórico-práctico 
de Ayudante de Cocina, diseñado para aprovechar el enorme potencial del sector hostelero en 
Málaga. Esta formación tendrá como escenario las propias instalaciones renovadas del 
comedor, donde se empleará el equipamiento de cocina profesional obtenido gracias a 
recientes colaboraciones institucionales, convirtiendo el espacio asistencial en un centro de 
aprendizaje de alto nivel. Los beneficiarios del proyecto son los usuarios habituales del 
comedor, con especial atención a parados de larga duración y personas sin hogar que 
demuestren motivación y potencial de crecimiento. Con esta apuesta, se estima que al menos 
un 40% de los alumnos logre una inserción laboral directa o el acceso a formación superior, 
transformando así la ayuda alimentaria en una plataforma de esperanza y futuro profesional. 

Paralelamente a esta formación, la entidad refuerza su compromiso con la dignidad y la 
sostenibilidad mediante la reforma del almacén de la calle Jaboneros para instalar un servicio 
de duchas y ropero, así como la implantación de una planta fotovoltaica para mejorar la 
eficiencia energética. Esta modernización se completa con el plan de vender la actual furgoneta 
para adquirir un vehículo eléctrico, consolidando así una plataforma donde la ayuda alimentaria 
evoluciona hacia una verdadera oportunidad de futuro profesional y respeto medioambiental. 

Atentamente, 

José Bravo Zea 
El Presidente 

 
 
Asociación “Ángeles Malagueños de la Noche" 
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